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Hej Ho, Hej Ho dzielni Piraci. Przed nami Morskie opowieści ! :) 

 

 

Rozbudzamy Was pioseneczką „Jake i piraci z Nibylandii - piracki rock”.  

https://www.youtube.com/watch?v=PM_okOeb55I 

Spróbujcie zilustrować to co słyszycie ruchem. A teraz odpoczynek. Musimy przenieść się w 

czasie. Zatem nie marnujmy ani chwili , zamknijcie oczka i poproście rodziców o 

przeczytanie relaksacyjnej opowieści. 

 

 „Morska opowieść”  

Przyda się trochę rozrywki na naszym statku. Zakładamy strój płetwonurka ,wkładamy 

kombinezon, wskakujemy do wody zanurzamy się głęboko pod wodą, pływamy, rozglądamy 

się....Och! Jak tu pięknie....tyle kolorowych ryb o oszałamiających barwach.... Widzimy jak 

pływają sobie błazenki, płyniemy dalej oglądamy.....jest i konik morski, a opodal 

murena....Ojej z daleka zbliża się jakaś wielka ryba.... to chyba rekin, przerażeni chowamy 

się, czekamy chwilę....Uff... okazuje się, że to tylko delfin....oddychamy z ulgą. Pływamy z 

nim przez chwilę...można się pobawić z delfinem... Płyniemy dalej, przedzieramy się przez 

wodorosty...znajdujemy muszlę, bierzemy do rąk, otwieramy...a w środku...znajdujemy 

piękną perłę, oglądamy ją. Tak! Jest rzeczywiście piękna! Płyniemy dalej... mijamy mantę, 

orkę....a bardzo daleko od nas pływa kaszalot. Och dobrze, że nas nie zauważył... Jesteśmy 

już zmęczeni, więc wracamy w drogę powrotną ... ze zmęczenia padamy na piasek i 

zasłuchani w szum oceanu zasypiamy.... wszyscy zamykają oczy... 

1. O jakich morskich zwierzątkach jest mowa w opowieści? 

2. Sprawdź czy wiesz jak wyglądają? 
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https://www.youtube.com/watch?v=j8rcTexAKlk :) 

 

Poniżej wysyłamy propozycje zabaw grafomotorycznych. 
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