»CZEKAMY NA LATO I WAKACJE”- PROPOZYCJE ZABAW - 29.06.2020

1.

»Podgladamy lato” — spacer po osiedlu/ parku/wokol przedszkola

Porozmawiajmy z dzie¢mi o aktualnej porze roku. Pozwdlmy dzieciom na
dowolne wypowiedzi i skojarzenia. Zwr6¢my uwage na pogode¢ i zmieniajace si¢
zjawiska atmosferyczne: stonce, burza, deszcz

Zaproponujmy wspolny spacer, podczas ktorego dzieci bedg wskazywaty oznaki
lata,

Przypomnijmy zasady bezpieczenstwa: nie oddalamy si¢ od rodzica, nie zblizamy
si¢ do innych 0so6b z uwagi na wirusa covid 19,

Zaproponujmy dzieciom, aby same si¢ ubraty. Przygotujmy im rézne ubrania (w
tym takze ciepte, np. rekawiczki). Niech dziecko samodzielnie wybierze
odpowiedni stroj 1 uzasadni swdj wybor. Zwro¢my uwage na konieczno$¢
noszenia czapki z daszkiem. Zapytajmy dziecko o przyczyng, jesli nie bedzie
wiedziato, wyjasnijmy.

Po spacerze zapro$cie dzieci na plac zabaw. Mozna z nich juz korzystaé, wigc jest
to wspaniata zabawa dla dzieci z wykorzystaniem sprzgtu terenowego oraz
piaskownicy. Pozw6lmy dzieciom na dowolno$¢ zabawy pod czujnym okiem
rodzicow.

Zycze udanego spaceru i wspaniatej zabawy na placu zabaw.

2.

Inne zabawy

e ,Dziwne kroki”- zabawa ruchowa
Osoba prowadzaca porusza si¢ w dowolny dziwny sposob. Dziecko idace za
osoba prowadzaca ma nasladowac jej sposob poruszania si¢. Sposob
poruszania mozna zmienia¢ z r6zng czgstotliwoscig. Pozniej moze nastgpic
zamian rol.

o ,Pocztowka z wakacji”’- ¢wiczenie syntezy wzrokowe;]
Prosze przygotowa¢ dowolna pocztéwke lub ilustracje¢ przedstawiajaca: morze,
gory, las, jeziora itp. Prosz¢ porozmawia¢ z dzie¢mi o ilustracji. Nastgpnie
przeciagé ja na 2,3, lub 4 czesci ( w zaleznos$ci od mozliwosci dziecka) i
poprosi¢ dziecko o ztozenie w catos¢. Jesli dziecko dobrze wykona zadanie, to
utozone elementy niech przyklei na kartke z bloku. W ten sposob powstanie
nam obrazek z wakacji.

e ,Letnie zabawki”- ¢wiczenie spostrzegawczosci wzrokowej
prosze utozy¢ przed dzieckiem kilka letnich zabawek, np. wiaderko, topatka,
foremka, konewka, grabki. Poprosmy, aby dzieci dobrze zapamigtaty uktad
zabawek. Nastepnie dziecko zamyka oczy, a dorosty zamienia miejscami dwie
wybrane zabawki. Zadaniem dziecka jest wskaza¢, co si¢ zmienito i ustawi¢ w
zabawki w pierwotnym utozeniu. Zache¢my dzieci do mowienia, np. wiaderko
stato obok foremki.

Zycze udanego spaceru i wspanialej zabawy. Pozdrawiam cieplutko.



