Propozycje zabaw dla dzieci 25.05.- 29.05

Grupa VIl
Nauczycielki: Izabela Nowak, Malgorzata Ptonska, Krystyna Pawlak

1. Aktywnos$¢ umystowa

. »Mama tata- dwie potowki”

Tata w pitke ze mng gra
Mama sto pomystéw ma

Tata rower zreperuje

Mama siniak pocatuje

Tata zima ciggnie sanki
Mama z kwiatéw plecie wianki
Mama, tata - madre gtowki

S3 jak jabtka dwie potdwki

Co za jabtko - méwie wam
Jaki skarb ja w domu mam!

Po wystuchaniu wiersza , rozmawiamy z dzieckiem na temat tresci przeczytanego utworu , pytamy:

* O kim byt wiersz?

+ Co robit tata?

+ Co robita mama?

* Do czego poréwnani zostali rodzice?

* W jakim miesigcu jest Dzien Mamy?

Po rozmowie zachecamy dziecko do nauki tekstu poprzez powtarzanie. Rodzic odczytuje dwa wersy, a
nastepnie prosi dziecko, aby powtérzyto ten fragment. Wspdlnie recytujemy wiersz. Dla uatrakcyjnienie,
mozemy wypowiadac wersy na zmiane: jeden Rodzic, jeden dziecko.

Po zabawie i nauce wiersza mozna pobawi¢ sie z dzie¢mi:

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1d7flc7b4170

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=17d17f1a6d85

Zabawa ,,Stoneczko z mama” — poszerzanie stownika — na zottej kartce, posrodku rysujemy koto i wewnatrz
zapisujemy stowo: MAMA. Prosimy dziecko, aby podato okreslenia kojarzace sie z tym stowem. Wszystkie
propozycje dziecka zapisujemy, tworzgc z podawanych przymiotnikdw promienie stoca. Na zakonczenie
odczytujemy wszystkie zapisane wyrazy.

Zabawa ,,M jak mama, T jak tata” — Rodzic prosi dziecko, aby wyszukato w domu przedmioty, ktérych nazwy
zaczynajg sie na gtoska, jakg stychac na poczatku stowa : mama i tata. Dziecko wskazuje gtoski i poszukuje
odpowiednich przedmiotéw. Zabawe mozna przeprowadzi¢ z ograniczeniem czasowym — ustawiamy minutnik
lub wskazujemy dziecku na zegarze, jaki ma czas na wykonanie zadania. Dziecko wyszukuje w domu
przedmioty, gromadzi je lub wskazuje.

Zabawa stowna ,,Prezent dla mamy" — prosimy dziecko, aby wymienito, co mozna podarowa¢ mamie. Nazwy,



https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=1d7f1c7b4170&fbclid=IwAR1znHw-ELfBlyJs2x98-WrV_t7sXQVPqHJyseZ6BRK2NULzABc_LjI5skE
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=17d17f1a6d85&fbclid=IwAR0EPlwuHleTL-Y-gPUept8TrVd97H4tLOug4P0f7Z4FFv9qfS03OUl02vQ

ktére podato dziecko moze podzieli¢ na sylaby, gtoski. Nastepnie Rodzic dzieli stowa na gtoski bgdz sylaby —
dziecko dokonuje syntezy, wypowiada stowa w petnym brzmieniu.

. Wrézka Weronika- opowiadanie |. Landau

Mama zmienita prace i od razu zaprzyjaznita sie z takg jedng Weronika.

- Pani Wera przyjdzie dzisiaj na kolacje - powiedziata chyba mniej wiecej po tygodniu - Bgdz

bardzo, ale to bardzo grzeczny, a ty Leonie, nie pal papieroséw w pokoju, bo ona nie znosi dymu.

A jakbys, Alinko chciata siusiu, to powiedz mi na ucho, a nie krzycz na caty gtos.

A dlaczego?- zapytata moja mata siostrzyczka.

Bo nie wypada.

-Cio?

Ale mama nie wytltumaczyta tej sprawy Alusi, bo wtasnie zadzwieczat dzwonek. Przyszta pani Weronika
i przyniosta dla nas samochodzik, a dla rodzicow kwiaty:

-Alez po co...-zaczeta mama, ale pani Weronika powiedziata "daj spokdj" i dorosli usiedli do stotu, a my
poszlismy z samochodzikiem do matego pokoju i ... nhie uwierzycie. Z autka zaczat wytazi¢ bardzo gruby
kierowca.

- Takie fotele teraz robig - burknat - Zze ndég nie mozna wyciggnac. Wytazcie jesteSmy na miejscu! - zawotat
i otworzyt drugie drzwi. Wysiadta z nich jaka$ pani i dwoje dzieci, a za nimi wyskoczyt pies.

Chyba kundel ,ale bardzo fadny. Pani roztozyta na moim zielonym dywaniku kocyk, a potem zaczeta
wyjmowac z koszyka jedzenie.

-Tu macie poziomki- powiedziata -kanapki, klopsa na zimno, lody.

- Tez na zimno? -zapytaty dzieci.

- Tez. tu jest sok z jabtek, a tu...

Powiem wam szczerze, ze oczy nam wychodzity z orbit. Rodzinka z auta jakby w ogole nas nie widziata,
ale zachowywali sie wszyscy jak na pikniku...

- A gdzie jezioro? zapytata ta pani meza z wyrazng pretensjg w gtosie. -Zapewniali mnie -odpowiedziat
gruby pan-

-ze tu jest. | zaczat szukaé w pokoju. A trzeba wam wiedzie¢, ze z naszego kaloryfera troche kapie i na
razie mama postawita pod nim puste plastikowe pudetko. Kierowca akurat je znalazt i zawotat:

- Jest! Zobacz! Nawet jest ciepta woda! Cata Rodzinka, tgcznie z psem, z piskiem i krzykiem zdjeta
ubrania i zaczefa pluska¢ sie w pudetku. A potem wszyscy, otrzgsajac sie i parskajgc...wrdcili na kocyk,
wytarli sie i zaczeli zbiera¢ manatki.

- Szybko do domu, stonce juz zachodzi - powiedziat gruby pan, bo wtasnie przypalita sie zaréwka, wiec
zrobito sie ciemniej.

- Wsiada¢, wsiada¢ -poganiat grubas rodzine, a kiedy wszyscy juz byli w srodku i zatrzasneli drzwiczki,
do pokoju weszta mama.

-Cos$ okropnego - powiedziata- Nie mozna was na chwile zostawi¢ samych. Zobacz ,jak tu wyglada:

na dywanie okruszki, woda nachlapana po catym pokoju...

Pani Weronika tez stata w drzwiach pokoju. Usmiechneta sie jako$ dziwnie.

- Nie gniewaj sie na dzieci - poprosita - to nie ich wina...l poszta. A ja postawitem samochodzik

na najnizszej potce z zabawkami, zeby ktos, kto moze z niego wysigdzie, nie spadt i nie pottukt sie. | dtugo
nie mogtem zasng¢, bo zastanawiatem sig, czy w takim zwyczajnym biurze, w jakim pracuje moja mama,
moze pracowaé Dobra Wrézka.

Chyba tak, bo wiasciwie dlaczego miatoby to by¢ niemozliwe, skoro dobre wrézki mogg zjawiac sie
wszedzie.

Rozmowa na temat opowiadania.
- Co niezwyktego wydarzyto sie w domu chtopca?
- Jakie wydarzenie byto fantastyczne? Jakie rzeczywiste? Ktore wydarzenia nie mogg zdarzyc sie
w realnym zyciu?
-W jaki sposob czas wolny spedzata rodzina ,ktora wysiadta z samochodu?
-Jak wy spedzacie czas wolny z rodzicami?
-Co sprawia wam przyjemnos¢? Jakie chwile chcielibyscie zapamietaé?
Po wystuchaniu opowiadania i krétkiej rozmowie proponujemy dzieciom zabawy:

Zabawa ,,Kalambury — co robi mama, co robi tata?” — dziecko, pokazuje bez uzycia stow, czym zajmuje sie
mama lub tata. Rodzic musi odgadna¢, jakg czynnosc¢ prezentuje dziecko. Zwracamy uwage, aby dziecko
podczas prezentacji wspierato sie odpowiednig mimikg twarzy i bogatg gestykulacja.




Polecamy do obejrzenia

https://www.youtube.com/watch?v=X0dD7TJkbijg

https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMIg

. Zabawy matematyczne
W tym tygodniu proponujemy zabawy z klamerkami.

Dodawanie i odejmowanie . Teraz bedziemy liczy¢ na klamerkach.

- przypnij szesc¢ klamerek i jeszcze cztery klamerki... Pokaz... Policz... lle masz razem?
- masz dziesie¢ przypietych klamerek, zdejmij dwie... lle pozostato?

- do paska przypigtes$ dziesie¢ klamerek, ma ci zosta¢ piec... lle zdjgtes?

Dodawanie po kilka i odejmowanie po kilka - po dwie, po trzy, po pie¢

Bedziemy przypinac klamerki... Najpierw dwie potem dwie, potem jeszcze dwie. Prosze przypig¢ klamerki i
policzy¢ ile jest razem...Odejmujemy. Jest szes¢ klamerek. Odjg¢ dwie... lle zostato?... Odjg¢ dwie ile
zostato?.. Odja¢ dwie ile zostato?

Zabawa "Maszyna matematyczna"

Rodziec pokazuje dzieciom np. 5 klockoéw, wkfada je do maszyny wigcza i wyjmuje 7 klockow. Pyta dzieci
co sie zmienito? Zadanie dziecka polega na ustalaniu zmian jakie zachodzg w maszynie i nazwaniu ich
(przybyto, ubyto, maszyna dodata...). Zabawe powtarzamy kilkakrotnie dodajgc i odejmujac klocki

2. Aktywnos¢ plastyczno- konstrukcyjna

. Zabawa plastyczno-konstrukcyjna ,,Moja Rodzina” —do pracy potrzebne beda: kredki, kolorowy
papier (najlepiej blok techniczny), nozyczki, klej, dziurkacz i sznureczek lub wstazka. Dziecko rysuje
postacie cztonkdw swojej rodziny, a nastepnie wycina je. Z kolorowego papieru wycina dach, dokleja komin
lub inne elementy wedtug wtasnego pomystu. Za pomocg dziurkacza wycina otwory, poprzez ktére mocuje
sznureczki z postaciami. Do dachu mozna doczepi¢ sznureczek i prace zawiesic. Aby uatrakcyjni¢ zabawe
mozna zaprosic¢ do niej wszystkich cztonkéw rodziny. Przygotowujemy karteczki z imionami i kazda osoba
losuje jedng. Sprawdza imie tak, aby nikt inny go nie widziat i rysuje wskazang postac. Nastepnie wszyscy
uczestnicy zabawy prezentujg swoje rysunki i prébujg odgadng¢, kto kogo rysowat.

. »Wir mleczny”- zabawy sensoplastyczne

https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/05/eksperymenty-z-dziecmi/

Do przeprowadzenia eksperymentu potrzebujemy: mleko, barwniki, ptyn do mycia naczyn, patyczki do
czyszczenia, zakraplacz lub tyzeczki, duzy talerz.

Na duzy talerz wlewamy mleko, a nastepnie dodajemy stopniowo rozpuszczone barwniki spozywcze, lub

wode zabarwiong bibutg czy tez ewentualnie farbka.



https://www.youtube.com/watch?v=X0dD7TJkbjg
https://www.youtube.com/watch?v=LAKgnWNLMlg
https://mojedziecikreatywnie.pl/2015/05/eksperymenty-z-dziecmi/

Samo wkrapianie barwnikéw na powierzchnie biatego mleka jest dla dzieci duza atrakcjg. Obserwujemy jak
kolory rozptywajg sie mieszajgc ze sobg.

Gdy na mleku zbierze sie juz teczowa tafla koloréw, namaczamy patyczki w ptynie do mycia naczyn i
delikatnie dotykamy powierzchni mleka. Jesli eksperyment sie uda barwniki pod wpltywem ptynu i zmiany
napiecia powierzchniowego zaczng samoistnie wirowac i mieszac sie tworzg wspaniate, barwne widowisko.

3. Aktywnos$¢ muzyczna

. .» Piosenka o rodzinie”- nauka piosenki https://www.youtube.com/watch?v=0pRTsApxNX0

Piosenka o rodzinie
st. i muz. Jerzy Kobylinski

Do ludzi mozesz po rozum pojsé
Ale do mamy podjdziesz po serce
Tata nauczy by nie podstawia¢ nog,
Dziadek nauczy, jak podawac rece.

Najlepsza druzyna
To moja rodzina.

Gdy bedzie trzeba, obroni cie brat
W rodzinie sita, kazdy to powie

| jeszcze babcia, wie o tym Swiat
Ostatni ratunek, nasze pogotowie.

Kiedy ktopoty ogromne sg

Gdy watpliwosci w gtowie same

Twoja rodzina i rodzinny dom

To wyspa odpowiedzi na pytan oceanie.

,Co stycha¢ w domu?” — zagadki stuchowe.



Rodzic odtwarza nagranie odgtoséw, dziecko prébuje odgadnaé, co ustyszato, poznaje nazwy i okresla, kto
najczesciej wykonuje takie prace w domu

https://www.youtube.com/watch?v=dOHYSGTVOOk

piosenki do stuchania :

Piosenka o sprzataniu: https://www.youtube.com/watch?v=imoS6Wkr04w

Zestaw piosenek o mamie: https://www.youtube.com/watch?v=TrgNO450MME

Zabawy muzyczne- zumba dla dzieci https://www.youtube.com/watch?v=ymigWt5TOVS8

4. Aktywnos¢ ruchowa

Zabawa ,,Rece do gory”- https://www.youtube.com/watch?v=0mAZquWgp9A

JK Sport Zabawy z dzieckiem w domu Odc. 31 TANCE dla SMYKA
https://www.youtube.com/watch?v={ENEuUOSEsU

Zatancz ze mna https://www.youtube.com/watch?v=S9xKmJgsvyA

Maszynista zuch https://www.youtube.com/watch?v=i76CIBnx2lk
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Zyczymy mitej zabawy
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