Praca zdalna- propozycje zabaw i aktywnosci dla dzieci 6 letnich 11.05- 15.05 2020r. grupa VII
Nauczycielki: Izabela Nowak

Matgorzata Ptonska

Krystyna Pawlak

W tym tygodniu tematem przewodnim naszych propozycji zabaw i réznych aktywnosci dla dzieci bedzie
muzyka.

I. Aktywnos¢ umystowa:
1. Rozmowa na podstawie wiersza W. Préchniewicza ,, Najlepszy instrument”

Jest taki instrument na Swiecie,
dostepny nawet dla dzieci.
Wygrywa wszystkie melodie
najtadniej, najtagodnie;j.

Gdy nutki wpadng do ucha,

on ucha bardzo sie stucha.

Bo najgrzeczniejszy jest przeciez,
stucha sie w zimie i w lecie,

w upat i gdy deszcz leje,

on wtedy nawet sie Smieje!
Chodzi wraz z tobg wszedzie

i juz tak zawsze bedzie.

Nawet za ztota trzos

nie zniknie - bo to TWOJ GLOS.
Wiec gdy jest ci nudno, nie ziewa;.
Pamietaj o nim — zaspiewaj!

On sie natychmiast odezwie

i zagra czysto i pewnie.

Opowie ci zaraz radosnie

na przyktad o stonku lub wiosnie.
Bo lubi i dobrze zna cig,

twoj wierny, dzwieczny przyjaciel.

Po wystuchaniu wiersza warto przeprowadzi¢ rozmowe z dzieckiem: Co autor wiersza nazywa najlepszym

instrumentem? Czy kazdy z nas ma taki instrument? W jakich sytuacjach, wedlug autora, mozemy go
uzywac? Czym sie rozni od tradycyjnych instrumentéw? W czym jest podobny? Jak nalezy o niego dbac?

2. Opowiadanie G. Kasdepke : ,,Hatasowanie”

Wprowadzenie do wystuchania opowiadania: Nadstawcie, prosze, uszu (gest dotykania uszu) i uspokdjcie
usta (gest dotykania ust). Podczas stuchania opowiadania o przygodach blizniakéw Kuby i Buby
postarajcie sie zapamietac, dokgd poszli tym razem i co sie wydarzyto.

Hatasowanie
Grzegorz Kasdepke

Kuba i Buba musieli przyznac, ze pan Waldemar, przyjaciel babci Joasi, to rzeczywiscie bardzo kulturalny
pan. Do tego stopnia, ze czasami wrecz wstydzit sie chodzi¢ z naszymi sympatycznymi blizniakami po



miescie — i to tylko dlatego, ze, dajmy na to, naszia je ochota pobi¢ sie lub powyzywaé. Ale ktéregos razu to
pan Waldemar narobit Kubie i Bubie wstydu — i to w muzeum!

— Jak tam w szkole?! — ryknat, gdy juz sie spotkali przed kasg muzeum.

Kuba i Buba az podskoczyli z wrazenia. Babcia Joasia przygryzta wargi i dyskretnie rozejrzata sie dookotfa.
Pani bileterka, ogtuszona doniostym gtosem pana Waldemara, przetykata sobie wtasnie ucho.

— Nadal macie najwiecej uwag w catej klasie?!... — ryczat pan Waldemar. — Nie martwcie sie, za moich
czasow kazano klecze¢ na grochu!... Moze dlatego mam teraz takie powykrecane kolana!...

Pani bileterka pospiesznie skrecata kulki z papieru — najwyrazniej zamierzata wepchng¢ je sobie w uszy.

— Dlaczego pan Waldemar tak hatasuje? — szepnat Kuba, zerkajgc ze zdziwieniem na babcie Joasie. —
Zawsze byt taki kulturalny...

— Chyba wyczerpaly sie baterie w jego aparacie stuchowym — westchneta zarumieniona babcia.
— To pan Waldemar jest kulturalny na baterie?! — ostupiata Buba.

Ale babcia nie zdgzyta nic odpowiedzieé, bo pan Waldemar podszedt wtasnie do kasy — no i trzeba byto
zajac¢ sie zemdlong bileterka.

Po wystuchaniu opowiadania dziecko odpowiada na pytania: Czy zapamiegtaliscie, dokgd wybrali sie Kuba i
Buba? Kto im towarzyszyt? Dlaczego pan Waldemar tak gtosno méwit? Czy to jest kulturalne zachowane,
gdy mowimy bardzo gtosno w publicznych miejscach? Dlaczego? Jesli dzieci majg trudnosé z odpowiedzig
na ktére$ pytanie, mozna przeczytac raz jeszcze odpowiedni fragment tekstu.

,Uktadam sylaby” — zabawa jezykowa z wykorzystaniem Alfabetu. R. prosi dzieci o wyjecie z Al-

fabetu liter H, h oraz samogtosek (o, a, i, e, u, y) i zaprasza do zabawy: Za chwile bede moéwi¢ rézne stowa,
ktore rozpoczynajg sie gtoskg h. Waszym zadaniem bedzie utozenie pierwszej sylaby, ktérg ustyszycie w
tych stowach. Uktadajcie sylaby jedna pod drugg, aby mozna byto fatwo sprawdzi¢ poprawnos¢ wykonania
zadania. Przyktadowe stowa: hamak, haki, huba, Helena, hipopotam, huragan, hycel.

3. Spotkanie z nutkami- rozmowa na podstawie wiersza "Skaczace nutki" A. Bober

Pierwsza nutka, na pierwszej linii sie ustawita.
Druga nutka, na drugg linie wskoczyta.
Trzecia nutka, na trzeciej linii usiadta,
Czwarta nutka, na czwartg linie sie wkradta.
Pigta nutka, na piata linie sie wspieta,

A szosta nutka nad liniami zasneta.

Rozmowa z dzieckiem na temat wiersza :co to jest nuta , prezentacja zapisu nutowego: pieciolinia, nuty,
klucz wiolinowy

,CO to jest muzyka ?”- préba odpowiedzi na pytanie dotyczgce muzyki. Ustalenie, ze muzyka to:
piosenka, ruch, instrumentacja.



»Jaka muzyka pasuje?” — Rodzic zacheca do wypowiadania sie na temat roznych rodzajow

muzyki: Opowiedzcie, prosze, stowami, jaka muzyka, waszym zdaniem, najbardziej pasuje do tanca? Jaki
jest najbardziej znany utwér, ktéry spiewamy na urodzinach? Czy w kazdym kraju ten utwor brzmi tak
samo? Jesli chcecie odpoczgé, jaki rodzaj muzyki wybierzecie? Czy dzwieki ptyngce z lasu, rzeki, szum
morza to tez muzyka? W jakich okoliczno$ciach spiewamy ,Mazurka Dgbrowskiego”? R. podsumowuje
wypowiedzi wspominajgc, ze w okreslonych sytuacjach niektére rodzaje muzyki lepiej oddajg charakter
uczué niz inne. Warto jednak podkresli¢, ze czasem nasze indywidualne upodobania mogg nie pasowac¢ do
tych ogdlnie przyjetych ale roznice w upodobaniach sg naturalne.

»Polacz instrument z cieniem”

4. Zabawy matematyczne

»Rytm z nakretek” —dziecko otrzymuje 10-12 nakretek od butelek typu PET w trzech kolorach. Dziecko
uktada rytm 3—4-elementowy, a Rodzic odtwarza ten rytm ruchem w taki sposéb, ze ten sam symbol
odpowiada temu samego ruchowi. Dziecko z Rodzicem wzajemnie sprawdzajg poprawnos¢ swojej pracy,
po czym zamieniajg sie rolami.

»Policz instrumenty i wpisz obok odpowiednia cyfre”



»Muzyczne sudoku”

o
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Il. Aktywnos¢ plastyczno- konstrukcyjna

1. Zapraszamy do wykonania zabawkowej gitary

zl‘wy 1-10,(,]‘(! Lol

Z opakowania po chusteczkach higienicznych zrobimy najprawdziwsza w Swiecie, grajacg gitare. Bedzie na niej
mozna brzdakaé, bo struny zrobione z gumek recepturek beda wydawaty cichy, przyjemny dla ucha ton:)
Materiaty i przybory:

opakowanie po wycigganych chusteczkach higienicznych

kolorowy samoprzylepny papier

nozyczkKi

kilka gumek recepturek

kawatek grubego kartony [np. z pudia]

czarny marker

tasma samoklejgca

1. Brzegi opakowania po chusteczkach higienicznych zabezpieczamy tasma klejgcg. Z kolorowego papieru
samoklejgcego wycinamy dowolne ksztatty i oklejamy pudto rezonansowe gitary.

2. Zaktadamy gumki recepturki, tak by byty do§¢ mocno naprezone.

3. Z grubego kartonu wycinamy gryf do gitary. Markerem rysujemy struny wraz z ich mocowaniem oraz
progi.

4. Przy pomocy tasmy klejgcej mocujemy gryf gitary. Warto jednym fragmentem tasmy samoprzylepnej
przyklei¢ wszystkie gumki recepturki- nie bedg sie wtedy tak tatwo przemieszczaty a przy przypadkowym
peknieciu gumka nie wystrzeli.



https://www.ceneo.pl/22803630#cid=1601&crid=193432&pid=1320
https://www.ceneo.pl/47433581#cid=1601&crid=193433&pid=1320

Gitara jest gotowa. Teraz mozna poszale¢ w rytmie ulubionej muzyki!

2. Malowanie farbami inspirowane muzyka klasyczna
Do wykonania pracy proponuje jeden z podanych utworéw

Marsz Turecki https://www.youtube.com/watch?v=gBP5Qyxowug

Preludium deszczowe https://www.youtube.com/watch?v=SoteyAXuEKY

lot trzmiela https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FV{Y

Jezioro tabedzie https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY

Sonata ksiezycowa https://www.youtube.com/watch?v=tsn45ghgNBk

lll. Aktywnosé muzyczna

»~Jaki to instrument?” Przygotuj, prosze, swoje uszy do stuchania. Twoim zadaniem jest odgadna¢, jaki
instrument styszysz.

https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo

Zabawa przy muzyce F. Chopina

Do zabawy potrzebne: mata pitka, stomka, bibuta, lub wstgzka, wydrukowana kolorowanka

https://www.facebook.com/FilharmoniaSZN/videos/337413117238838/UzpfSTEWMDAwWMiMwNzA3NjQwNjpWSzoz
MTcwMTKk5NDQzMDEXNTg0/?a=%E2%80%AA%23%E2%80%8Eaktyw

Zabawa z piosenka: ,,Skaczace nutki”

http://chomikuj.pl/zabmar/Muzyka/Dla+dzieci/Various+-+Skaczace+nutki+-
+Dorota+Gellner/01.+Skaczace+nutki+-+chor,2868957722.mp3%28audio%29



https://www.youtube.com/watch?v=qBP5Qyxowug
https://www.youtube.com/watch?v=SoteyAXuEKY
https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY
https://www.youtube.com/watch?v=ucrKUO9FVfY
https://www.youtube.com/watch?v=tsn45ghgNBk
https://www.youtube.com/watch?v=MadTiSUv4Jo
https://www.facebook.com/FilharmoniaSZN/videos/337413117238838/UzpfSTEwMDAwMjMwNzA3NjQwNjpWSzozMTcwMTk5NDQzMDExNTg0/?q=%E2%80%AA%23%E2%80%8Eaktyw
https://www.facebook.com/FilharmoniaSZN/videos/337413117238838/UzpfSTEwMDAwMjMwNzA3NjQwNjpWSzozMTcwMTk5NDQzMDExNTg0/?q=%E2%80%AA%23%E2%80%8Eaktyw
http://chomikuj.pl/zabmar/Muzyka/Dla+dzieci/Various+-+Skaczace+nutki+-+Dorota+Gellner/01.+Skaczace+nutki+-+chor,2868957722.mp3%28audio%29
http://chomikuj.pl/zabmar/Muzyka/Dla+dzieci/Various+-+Skaczace+nutki+-+Dorota+Gellner/01.+Skaczace+nutki+-+chor,2868957722.mp3%28audio%29

Poznajemy instrumenty muzyczne:
https://www.youtube.com/watch?v=[MTrWCC24mg&fbclid=IwWAR2RcTwWD19wRQ40LP9il7GT_g6c2lvbAjUr
nDuTziDAYUu9JcgEiBsJ06JQ

IV. Aktywnos$¢ ruchowa

Zabawa ruchowa https://www.youtube.com/watch?v=0zl7YcVASgo

Taniec dla dzieci Gumi mis https://www.youtube.com/watch?v=0GJg1RSOof4

Rece do gory https://www.youtube.com/watch?v=0mAZquWgp9A

Wartosci rytmiczne w podskokach https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvVHTGP1U

Do wykorzystania : Plac zabaw 4 karty pracy nr 16- 19

Ksiega zabaw z literami 33 (Str. 70- 71)

Jak mogg Panstwo w codziennych aktywnosciach wesprze¢ swoje dziecko?

Warto razem z dzieCmi podejmowacé wiele aktywnosci muzycznych: spiewanie, konstruowanie
instrumentow, uktadanie i odtwarzanie muzycznych rytmow, stuchanie réznych rodzajow muzyki itp.
Pomoze to dzieciom rozwing¢ stuch muzyczny, a to z kolei wesprze je w nauce czytania i pisania. Warto
réwniez rozmawiac z dzieckiem o tym, w jaki sposéb dbac o stuch, oraz jakie sg konsekwencje
przebywania w hatasie.

Pozdrawiamy i zyczymy mitej zabawy.


https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg&fbclid=IwAR2RcTwD19wRQ40LP9iI7GT_q6c2lvbAjUrnDuTzjDAYUu9JcgEjBsJo6JQ
https://www.youtube.com/watch?v=jMTrWCC24mg&fbclid=IwAR2RcTwD19wRQ40LP9iI7GT_q6c2lvbAjUrnDuTzjDAYUu9JcgEjBsJo6JQ
https://www.youtube.com/watch?v=ozI7YcVASgo
https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4
https://www.youtube.com/watch?v=OmAZquWgp9A
https://www.youtube.com/watch?v=ZNYBvHTGP1U

