Dzi$ sprawdzimy czy potraficie rozpozna¢ zawody w zagadkach dzwigkowych. Dla
ulatwienia wstawiamy ilustracje . Z pewnoscig uda si¢ Wam skojarzy¢ je i polaczy¢ z
odpowiednimi odglosami, ktore znajdziecie zatgczniku.
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Ksztaltowanie kompetencji matematycznych:

Figury geometryczne sa ukryte we wszystkich przedmiotach, ktére mamy w domu.
Nie potrzeba zadnej szczegolnej nauki, aby dzieci je poznaly. Wystarczy zwraca¢ na
nie uwage 1 nazywac je podczas zabaw i codziennych czynnosci.

Dzisiaj zamieszczamy propozycje aktywnosci, ktére pomoga dzieciom poznac i
utrwali¢ figury geometryczne.

Na poczatek proponujemy zabawe z ,,Piosenka o figurach”

https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cqJM

Wystuchajcie wierszyka pt. ,,Pajacyk”

M. Plata
~Pajacyk”

Hop — raczki w gore,
Hop — raczki w dot.

Co to za dziwny skaczacy stwor?
Jest koto, kwadrat,
Prostokat jest §liczny.

To nasz pajacyk geometryczny.
Glowa okragla jest jak pileczka,

a na tej glowie trojkatna czapeczka.
Kwadrat to brzuszek.

Oczy 1 nosek s3 okraglutkie jak groszek.
Raczki 1 nogi pajaca — to prostokaciki,
na nich z tréjkatéw mate buciki.
Figur przeréznych utoz kilka
I juz jest pajacyk , co skacze jak pitka.


https://www.youtube.com/watch?v=Lv-1s65cgJM&fbclid=IwAR16ujTVoCXtf6jCRpQ4XiVYXcKJK6UfIjs3WGGuAleWieKbvfC7PKDv8sg

Zabawa plastyczna:

Drukujemy lub rysujemy dzieciom na kartkach figury geometryczne — koto, trojkat,
prostokat, kwadrat.

Z takimi konturami mozemy juz bardzo wiele zrobi¢. Mozna uktada¢ na tych
konturach np. guziki lub nakr¢tki od butelek. Dzieci utrwalg sobie ksztatt figur. Mozna
wzig¢ farby, kredki, klej, cekiny, bibuly, kolorowe papiery i co tylko macie do
dyspozycji. Dzieci dowolnie ozdabiaja kazda figure wg wlasnego pomyshu. Mozna
figurom dorysowa¢ $§mieszne minki.

Szukamy w caltym domu przedmiotoéw, ktore maja ksztatt figur geometrycznych.
Liczymy, ile udalo nam si¢ znalez¢ kot, trojkatow, prostokatow, kwadratow. Ktorych
najwiecej? Ktorych najmniej?

Sprobujcie odrysowac figury geometryczne, a potem je powycinac. Z wycigtych figur
stworzcie rézne obrazki, np. domki, pajace i co tylko Wam wyobraznia podpowie.

Mozna je potem przyklei¢ na kartce.

Oto przvkladv obrazkow. ktore mozna stworzy¢ z fisur geometrycznych:
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Zachgcamy Was do obejrzenia ponizszego filmiku:

https://vod.tvp.pl/video/mali-swiatowcy,kim-bede-jak-dorosne, 17712697

- Gdzie chciaty mieszka¢ dzieci?

- Dlaczego wybraty takie kraje 1 miasta?
- Kim chcg zosta¢, gdy dorosng?

- Dlaczego wybrali taki zawéd?


https://vod.tvp.pl/video/mali-swiatowcy,kim-bede-jak-dorosne,17712697

- Jak wyobrazaja sobie swoje przyszie zycie?

- A jak Wy wyobrazacie sobie siebie w wieku 30 lat? Jaki zawdd chcecie wykonywac,
gdzie chcecie mieszkac i jak beda wygladaly wasze rodziny?
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Propozycja zabaw ruchowych:

Tor przeszkod - wykorzystanie rolek papieru toaletowego do konkurencji sportowej
https://www.youtube.com/watch?v=JljowiZ5IDg

Rozktadamy 4 rolki dla dziecka i 4 rolki dla rodzica - kto pierwszy
-wyznaczamy start- zawinietym rgcznikiem

-okrgzamy rolki i wracamy

-przeskakujemy rolki i wracamy

-idziemy wokot rolek jak piesek

-okrgzamy rolki tylem- raczKi

»Przeprawa przez rzeke”

Wyobrazcie sobie, ze przez Wasz pokoj przeptywa rzeka. Dhugi rwacy potok rozcigga
swoje brzegi od stotu, az do kanapy lub od $ciany do $ciany, w zaleznos$ci od rozktadu
mieszkania. Musicie przej$¢ na drugg stron¢ skaczac po kamieniach, ale tak, aby nie
wpas¢ do wody. Czym sa kamienie? Poduszkami jaskami lub innymi kawalkami
materiatu. Rozt6zcie je na podtodze tak, aby przej$cie po nich nie bylo zbyt tatwe. I po
kazdym prawidlowym przedostaniu si¢ na drugi brzeg zmieniajcie ustawienie.
Oczywiscie na trudniejsze.

»Butelkowy slalom”

Rodzicu zabawg rozpocznijcie od rozstawienia dwoch butelek po pokoju. Dziecko ma
chwilg na przyjrzenie si¢ 1 zapamigtanie gdzie stoja, poczym zawigzujecie mu oczy.
Zadanie polega na przejsciu w taki sposob, aby nie przewrodci¢ zadnej z butelek. Gdy
uda mu si¢ przej$¢ poziom, doktadacie kolejng przeszkode i tak do momentu, az
skoncza Wam si¢ w domu plastikowe butelki.


https://www.youtube.com/watch?v=JIjowiZ5IDg

