Kochane przedszkolaki,
W nadchodzacym tygodniu bedziemy uczy¢ si¢ w oparciu o tematyke:

..Moi kochani Rodzice”

W tym tygodniu porozmawiamy sobie o rodzinie, a szczegdlnie o rodzicach. To oni maj3
ogromny wpltyw na Was, opiekujg si¢ wami, karmia, ucza samodzielnosci, zaradnosci,
rozwigzywania problemow, s3 pocieszycielami i towarzyszami zabaw. Bedzie to zatem
tydzien peten niespodzianek.

Na poczatek krdotka zabawa interaktywna:

Ut6z puzzle - opowiedz co widzisz na obrazku

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/237922-rodzina-puzzle
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»Voja rodzina”- ogladanie zdje¢ i wypowiadanie si¢ na temat rodziny.
Przygotujcie fotografi¢ waszych rodzicow i rodzenstwa.
Powiedzcie:

e kto znajduje si¢ na zdjeciu,

e jak maja na imig,

e czym si¢ zajmuja,

e co robi wasze rodzenstwo,

e jaki maja kolor oczu, wlosow.

Zwrbécie uwage na podobienstwa migdzy wami, a waszg mamg i tata. Na przyktad, czy macie
taki sam kolor oczu, wlos6w, podobny ksztatt nosa, ust?


https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/237922-rodzina-puzzle

Poshichaj opowiadania Agnieszki Galicy pt. ..Rodzinka”

Jez Julek podskakiwal na potce i usmiechat si¢ pod nosem.

- Cos ty taki dzis wesoly? zapytal Przemek.

- Bylem gdzies wczoraj i jest mi bardzo wesoto. -odpart Julek.

- Gdzie byles? — dopytywala Agnieszka.

- U mojej jezowej rodziny na imieninach cieszyt si¢ Julek.

- Prosze Pani, Julek mowi, ze byl u rodziny -wolata Aga. Czy to prawda?
- Skoro tak mowi — stwierdzita Pani.

- Nie wiedzialem, zZe jeze majq rodzine -zdziwil si¢ Przemek.

A Julek zaspiewal:
Kto ma rodzine przeciez, czy wy o tym wiecie?
I tate , i mame najpiekniejsza na Swiecie.

Dzieci zaczely przystuchiwac si¢ , a Julek opowiadat:

-Mam starszego brata Gutka i mtodszego brata Jurka oraz dwie mate siostry Jezynki. Mam
tez wujkow i ciocie, i oczywiscie jezowego dziadka i babcie jezowq. I wlasnie wczoraj Jurek
miatl imieniny i mieliSmy takie rodzinne jezowe swigto.

- Ja tez mam brata — powiedziala Aga.- Jest juz duZy i chodzi do szkoty.

- A ja mam dwie ciocig i siostre i wujka i oczywiscie mame i tate — wyjasnial Przemek. | to
moja mama jest najpigkniejsza!

- Moja tez- zawolat Franio. —A4 tata potrafi czarowac , naprawde wyczarowat mi kiedys nowe
autko.

- Pewnie ci kupit?- spytal Przemek.

- Nie kupit, tylko wyczarowat , tak mi powiedziat , a w rodzinie nigdy si¢ nie oszukuje- upierat
si¢ Franio.

- Moja rodzina jest najfajniejsza na swiecie — oznajmita Jagodka. - Opowiadamy sobie rozne
kawaly i pekamy ze Smiechu.

- Najwazniejsi w rodzinie sq rodzice — madrzyt si¢ Krzys$ - bo oni dbajg o nas.

- A moi rodzice, mowiq , Ze najwazniejsze sq dzieci — stwierdzit Maciek. — Bo oni nas bardzo
kochajq. Mama mowi, ze jestem jej oczkiem w glowie.

- A czy Pani ma rodzine? — zapytala Aga.

- Oczywiscie— odparta pani Beata z uSmiechem. Nie styszatas co mowit Julek? Kazdy ma
swojq rodzing.

- Stuchajcie- zawotal Przemek. Nasza pani tez ma rodzine.

- A moze by tak cos narysowac dla rodzicow? — spytala pani.-Przeciez niedtugo bedzie swieto
mamy , a pozniej swieto taty. Pora zabra¢ sie za przygotowanie laurek.

Odpowiedzcie na pytania do opowiadania:

— O jakim rodzinnym $wiecie opowiadal dzieciom jez Julek?
— Co o swoich rodzinach opowiadaty przedszkolaki?

— O jakim $wigcie przypomniata pani?

— Co dzieci przygotuja rodzicom z okazji §wieta mamy i taty.



Dokonczcie zdania.

W mojej rodzinie najbardziej lubig ...
Moja rodzina najczescie;j ...
W mojej rodzinie podoba mi si¢ ...
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Sprobujcie rozwiagzaé nastepujace zagadki:

1) Ona ci¢ karmi, ubiera, na dtugi spacer zabiera.
Gdy obejmiesz ja za szyje, czujesz jak jej serce bije. (mama)

2) Uczy ci¢ jezdzi¢ na rowerze, na lody czasem zabierze.
Gdy mama jest troche zajeta, to on o wszystkim pamigta. (tata)

3) To one sg w domu najwazniejsze,
to im rodzice kupujg zabawki, cukierki,
To im czytajg wiersze.
Z nimi w domu jest wesoto,
A mama i tata majg zaje¢ sporo. (dzieci)

Teraz obejrzyjcie ponizsze obrazki. Powiedzcie, co dzieci robig na nich ze swoimi rodzicami?







A teraz dokoncz ponizsze zdania:

- Lubig, kiedy mama...
- Lubig, kiedy tata...

- Razem z mamg lubig...
- Razem z tatg lubig...

- Moja mama lubi...

- Moj tata lubi...
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.Z. mama i tata w kuchni”

Teraz zaproponuj¢ Waszym rodzinkom wspdlng zabawe w kuchni. We wtorek przypada
swigto Waszych Mam. Moze to dobra okazja na wspolne zrobienie ciasta?

To wecale nie bedzie trudne — nawet nie trzeba go bedzie piec w piekarniku©

Zatem do dziela!!!



Pamigtaj, przed przystapieniem do pracy porzadnie umyj raczKi!!!

Nasze ciasto dla mamy to ,,Napoleonka”.

Aby je zrobi¢, potrzebujecie:
1. Dwie duze paczki herbatnikow
Aby zrobi¢ krem musicie mie¢:

4 cale jajka

Pot szklanki cukru

16 tyzeczek maki pszennej

2 opakowania cukru wanilinowego
1 litr mleka

Spos6b przygotowania:

Jajka, make, cukier zwyktly 1 wanilinowy oraz mleko taczymy ze sobg 1 dokladnie mieszamy.
Gotujemy na niewielkim ogniu mieszajac i1 czekajac, az nasz krem bedzie gladki. Po
zagotowaniu studzimy, a nast¢pnie zimng mas¢ wyktadamy na herbatniki utozone na blaszce
jeden przy drugim. Po nalozeniu masy przykrywamy ja druga warstwa herbatnikow.

Gotowe © prawda, ze nie bylo to trudne? Mam nadzieje, ze od teraz czgéciej bedziecie
pomagac rodzicom w kuchni.

A moze zrobiliscie inne ciasto niz napoleonka? Pochwalcie si¢ wysytajac zdjecia na naszego
grupowego maila.
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Zabawa muzyczna:

W zwigzku z przygotowaniami do $wieta mamy i taty, zapraszam do wystuchania pigknej
piosenki Zozi — Dzigkuj¢ Mamo! Dzi¢kuje Tato!

https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE



https://www.youtube.com/watch?v=j09kDRPi3tE

Z0Zi

~Dziekuje mamo, dziekuje tato”

1.Uczyliscie mnie chodzi¢, uczyliScie mnie mowic,
jak sie zachowywac
jak zwraca¢ si¢ do ludzi.
Ja mogg na Was liczy¢,
wiem ze mi pomozecie
najlepszych mam rodzicoéw
na calym wielkim §wiecie.

Refren
Dzigkuje mamo, dzigkuje tato
za kazdg zime, za kazde lato
dziekuje mamo, dzigkuje tato
za to ze macie dla mnie czas
bardzo kocham Was!

2. A najpigkniejsze chwile
sg kiedy mnie tulicie
dajecie mi buziaki
idziemy tak przez zycie
co moge dla Was zrobi¢?
jak moge si¢ odwdzieczy¢?
jestescie w moim sercu
bedziecie w mej pamigci

Ref: Dzigkuje mamo, dzigkuje tato....

Rozmowa na temat piosenki:

- O kim $piewamy w piosence?

- Czego nauczyli nas rodzice?

- Jakie chwile z rodzicami sg najpigkniejsze?
- Za co mozemy podzigkowa¢ mamie i tacie?

- Jak mozemy im podzigkowac za to co dla nas robig?
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Zabawa plastyczna:

We wtorek z okazji Dnia mamy zrobiliSmy pyszng napoleonke.
Dzisiaj zrobimy co$ specjalnego dla Waszych Tatusiow.

»V10j tata” — praca plastyczna z uzyciem farb.

» Narysujcie na kartce owal twarzy taty.

> Pamigtajcie, ze tata ma oczy, nos, usta, uszy, wlosy (cho¢ nie zawsze©) i szyje.

> Dorysujcie tacie jego ulubiony strdéj — moze tata chodzi w garniturze, a moze ma
ulubiony sweterek?

» Wokot postaci wykonajcie ozdobng ramke malujac ja, wyklejajac wyciete elementy,
wykorzystujac naklejki, ozdabiajac ramke kolorowymi szlaczkami, cekinami, albo
brokatem.

Sprobuj utozy¢ puzzle interaktywne zatytulowane:
»I love my family” (Kocham moja rodzing¢)

https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/ludzie/239755-puzzle-z-rodzin%C4 %85
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Wystuchajcie wiersza:

Patrycja Siewiera - Kozlowska

»Z moim tatg”

Z moim tatg wszystko zrobie:
Z tatg jad¢ samochodem,
| do parku, i na lody,
Z tata zrobie dzi§ zawody:

Kto z nas pierwszy przy fontannie?
Kto fikotka zrobi w wannie?
Kto przeskoczy przez katuzg?
Kto ma stopy bardzo duze?

W dniu twego $wieta tato,
Podziekuje ci za to:
Za wyscigi, za zawody,
Za spacery w parku, lody...

Jeste$ ze mna, kiedy placze,
Gdy si¢ $Smieje 1 gdy skacze,
Wiec dzi§ mowie — dzieki, tato!
Chodz na spacer! Co ty na to?


https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/ludzie/239755-puzzle-z-rodzin%C4%85

Pytania do rozmowy kierowanej:

- Co dziecko robito ze swoim tatg?

- Jakie zawody urzadzato z tatg?

- Za co mu dzickowato?

- Co wy lubicie robi¢ ze swoim tatg?
- Jak si¢ zwracacie do swojego taty?
(tatus, tatko, tatulek...)

W zalgcznikach przesytam karty pracy zwigzane z nasza tematyka ©

s

G e R e e S

Zabawy ruchowe: e

y

., Figury woskowe ” zabawa ruchowa orientacyjno — porzgdkowa

Dziecko porusza si¢ po pokoju, gdy rodzic klasnie w dlonie dziecko stoi nieruchomo tworzac
,wymyslong figure”. Gdy rodzic klasnie dwa razy dziecko, wraca do spacerowania.( zmiana
rol)

,Gdzie jest mama?” — zabawa dydaktyczna.

Dziecko chodzi po obwodzie kota. W srodku lezg zdjecia (mama, tata, siostra, brat). Na
sygnat rodzica, dziecko odwraca si¢ tylem do $rodka kregu. Rodzic zabiera jedne zdjgcie,
dziecko odwraca si¢ 1 glosno mowi, ktorej ilustracji brakuje. Pézniej rodzic dodaje dwie

kolejne ilustracje — dziadka i babci — i kontynuuje zabawe

,»Taniec dla rodzicéw” — zabawa ruchowa do utworu ,.Gdy dzieci tancza”.

Dziecko tanczy na gazecie tak, by zadng stopa nie wyj$¢ poza jej obreb. Rodzic podaje
kolejne komendy: skaczemy na prawej nodze, na lewej nodze, wokot wlasnej osi.

,Gdy dzieci tancza”:

https://www.youtube.com/watch?v=PskaUXPMi74

,, Odbicie w lustrze” - zabawa ruchowa - nasladowcza

Rodzic staje przodem do dziecka Wykonuje wymyslone przez siebie ruchy, gesty, miny.
Dziecko jest lustrem i odwzorowuje czynno$ci. Nastepnie zmieniajg si¢ role dziecko pokazuje
czynnos$ci Rodzic nasladuje.

Zabawy ruchowe rodzica z dzieckiem.

Dziecko i rodzi¢ wykonuja razem ¢wiczenia gimnastyczne wedtug wskazowek:

https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxilzh4



https://www.youtube.com/watch?v=PskaUXPMi74
https://www.youtube.com/watch?v=FacAJxiIzh4

W ramach innowacji z jezyka angielskiego ,,Everyday English — angielski na co dzien”
proponuje Wam wspdlng nauke nowych stowek, zwigzanych z rodzing:

Family — rodzina
Mum - mama
Dad — tata
brother — brat
sister — siostra
baby — dzidzius

I love my mum. — Kocham mojg mame.
| love my dad. — Kocham mojego tate.
| love you. — Kocham Cig.

Oto linki do piosenek, ktore tatwo wpadajg w ucho i z ktorymi tatwiej zapamigtasz nowe
stowka :

» ,If you love your mommy...”
https://www.youtube.com/watch?v=RQ-h6WCVm6Q

» “I love my mommy”
https://www.youtube.com/watch?v=A014gTIAeng

» “I love my daddy”
https://www.youtube.com/watch?v=Tm4iDxUgQqq

» “Daddy is his name”
https://www.youtube.com/watch?v=Wzro2goLYSY



https://www.youtube.com/watch?v=RQ-h6WCVm6Q
https://www.youtube.com/watch?v=A014gTIAeng
https://www.youtube.com/watch?v=Tm4jDxUqQgg
https://www.youtube.com/watch?v=Wzro2goLYSY

QuUIZ
Poniewaz zagadki mieliSmy juz wczesniej, tym razem na zakonczenie tygodnia mam dla Was
quiz znajomosci mamy i taty ©
»CZy Zznam swoja mame?”- quiz.
- Ulubiony serial twojej mamy?
- Jaki jest kolor oczu twojej mamy?
- Jakg potrawe najbardziej lubi twoja mama?
- Najlepsza kolezanka Twojej mamy ma na imig...?7
- Jakie ciasto twoim zdaniem udaje si¢ mamie najbardziej?

- W jakiej pracy domowej najczeSciej pomagasz mamie?

»CzZy znam swojego tate?”- quiz.

- Ulubiony program telewizyjny twojego taty?
- Jaki jest kolor oczu twojego taty?

- Jakg potrawe najbardziej lubi twoj tata

- Najlepszy kolega mojego taty ma na imig...?

- W jakiej pracy domowej najcze$ciej tata pomaga mamie?

sloneczko dla Ciebie na
wypadek gdyby
zabraklo go dzisiaj na
niebie

witam i
pozdrawiam
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