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Kazda z mas opiszemy krotko czym si¢ charakteryzuje i dla kogo bedzie najlepsza. Z
pewnoscia taki zbior 1 spis wszystkich naszych mas w jednym miejscu utatwi Wam wybor.

1.Rosnace farby

Przepis na rosnace farby jest bardzo prosty, a czas wykonania to zaledwie kilka minut.
Sktadniki na rosngca mas¢ zapewne sg dostgpne w kuchni kazdego z Was, ale dostanie je tez
w pobliskim sklepie. Do wykonania rosngcych farb wystarczy po jednej réwnej porcji soli,
maki oraz wody. Te trzy sktadniki mieszamy razem i powstaje nam bazowa masa do
rosnacych farb.

Mase bazowa mozemy zabarwi¢ barwnikami spozywczymi, starta kreda lub farbami.
Farby po wypieczeniu w kuchence mikrofalowej przez okoto 30 sek. na mocy 800W. Masa
po wypieczeniu wysycha, twardnieje 1 unosi si¢ 1 tworzac pickny wielobarwny efekt
spieczenia. Zamiennie mozna uzy¢ tez piekarnika, ale trwa to dtuzej i trzeba pilnowac, zeby
masa si¢ nie spiekla.

2. Masa balonowa

Masa balonowa to $wietna alternatywa dla uwielbianych przez dzieci baniek mydlanych, a
nawet balonow z gumy balonowej. Wystarczy polaczy¢ zaledwie dwa sktadniki, aby powstata
nam $wietna masa do tworzenia wielkich balonow. Wigkszo$¢ dzieci uwielbia ro6znego
rodzaju glutki tak zwane Slime, wigc warto wspdlnie pobawi¢ si¢ 1 poeksperymentowac
tworzac mas¢ balonowa. Takie aktywnos$ci pozwalajg na swobodng zabawe, dostarczajg
wielu bodzcow sensorycznych i sg fajnym pomystem na zabawe wykonang samodzielnie lub
Z pomoca rodzica.
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3. Masa piaskowa

Z masy piaskowej mozna tworzy¢ rozne pickne dekoracje: medaliony, naszyjniki z dodatkiem
bursztyndéw 1 muszelek, ozdobne serca, gwiazdki, odciski dtoni lub stop, piaskowa miseczke,
doniczke, §wiecznik, podktadke, ozdobne pisanki na §wigta.

Do wykonania masy potrzebujesz klej wikol oraz piasek. Ja kupitam piasek z drobinkami muszelek w
sklepie zoologicznym. Do miseczki wlewamy dwie tyzki kleju wikol i stopniowo dodajemy
piasek. Calo$¢ mieszamy tak, aby powstala gesta masa piaskowa. Szczegodtowy opis i film
znajdziecie po kliknieciu na zdjecie.

4. Masa porcelanowa

Masa porcelanowa to niezwykle efektowna i prosta w wykonaniu masa plastyczna do
tworzenia rozmaitych dekoracji §wigtecznych. Nie trzeba jej wypiekac jak masy solnej, a
barwa, delikatnoscig i przenikalnoscig $wiatta przypomina prawdziwg porcelane. To
zdecydowanie jedna z moich ulubionych mas plastycznych.

Do wykonanie masy porcelanowej potrzebujecie: Jedna porcje Kleju wikol, takg samg porcj¢ maki
ziemniaczanej, dwie tyzki cytryny oraz dwie tyzki oliwki. Ja uzytam jako miarki do kleju i
maki dwoch takich samych miseczek o pojemnosci 300 ml. Przejdz do pelnego opisu i zobacz
film klikajac na zdjecie. Jesli szukacie masy plastyczne dla dzieci, ktore beda swietng
alternatywg dla masy solnej to koniecznie sprobujcie ten przepis.

5. Piankolina

Tworzac masy plastyczne dla dzieci takie jak piankolina, ciastolina czy piasek kinetyczny
zachgcamy dzieci do wachania, dotykania, obserwowania i poznawania swiata wokot za
pomoca zmystow. Dziecko w ten sposob poznaje nie tylko siebie, ale réwniez zjawiska

zachodzace wokot, to doskonaty pomyst na oderwanie dziecka od telewizora czy komputera.

Przepis na Piankoline; jest bardzo %atwy: 1 kg maki ziemniaczanej, jedno opakowanie pianki do golenia oraz

odrobing ptynu do mycia naczyn najlepiej biatego lub bezbarwnego.

6. Piasek ksiezycowy

Piasek z maki nazywany tez czgsto piaskiem ksiezycowym, magicznym lub moon sand, to
prosty 1 tani przepis na dobrg zabawg w domu. To byta jedna z pierwszych mas plastycznych,
ktore wykonali§my samodzielnie w domu. Do wykonania takiego piasku potrzebujcie: dowolng make i olej
lub zamiennie oliwke, oliwe z oliwek, odzywke lub balsam do ciata. Do kuwety lub miski
dodajemy 8 szklanek maki, 2 szklanki oleju, laska kredy dla zabarwienia starta na tarce. Juz
po chwili mozemy si¢ wspolnie bawi¢. Ja taki piasek przygotowywatam nawet dla grupy
przedszkolakow.

Zyczymy udanej zabawy! :)
Pamigtajcie, zeby po sobie posprzatac ! ;)
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